Cheerleading

Le cheerleading est une activité phare de la Polyvalente de Thetford Mines.
Encadrées par des entraineuses de qualité, les équipes de cheerleading offrent
aux étudiants une expérience sportive enrichissante. Le nombre d'équipes et
les catégories sont déterminés en fonction des inscriptions, tandis que les
équipes Montagnards participent d la ligue régionale scolaire de compétition.

Coordonnées de contact :

Pour plus d'informations sur le cheerleading a la Polyvalente de Thetford Mines,
veuillez contacter monsieur Pierre Abran, responsable de I'activité, au 418 338-
7831, poste 5102.

Fonctionnement de l'activité :
Entrainements hebdomadaires : Les étudiants intéressés par le
cheerleading auront I'opportunité de participer & deux entrainements par
semaine. Les horaires des entrainements seront déterminés en fonction des
disponibilités des entraineurs et seront communiqués aux participants. Les
enfrainements débuteront a la mi-septembre, offrant aux étudiants une
saison compléte pour se préparer et se perfectionner.

Compétitions : Les équipes Montagnards auront I'occasion de participer &
trois compétitions au cours de I'année. Ces compétitions se dérouleront
généralement les fins de semaine et permettront aux étudiants de
démontrer leurs compétences et de rivaliser avec d'autres équipes de
cheerleading de la région. Cela favorisera le développement de I'esprit
d'équipe et I'expérience de la compétition.




